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LA BASTILLA. NTIZ

INGREDIENTES

e 250 mldeleche de almendras

e 2estrellasde anis

e 1ramade canela

® Nuez moscada rayada

® 1 cucharada de Cafe Matiz Instante

® Canelaen polvo

1. Calienta en una olla 250 ml de leche de almendras con 2 estrellas de anis, 2. Una vez haya hervido retira la canelay el anis.
canela en ramay nuez moscada rayada

3. Agrega una cucharadita de Cafe Matiz Instante. 4. Mezcla hasta que se disuelva el Cafe.

9. Sirve bien caliente en un pocillo. 6. Agrega crema batida en la parte superior y almendras al gusto.

7. Para finalizar espolvorea canela en polvo para decorar.



